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Succes urias pentru
sportul brasovean

Octav Bjoza sustine
ca e amenintat cu moartea

Presedintele Asociatiei Fostilor Detinuti Politici, Octavian Bjoza,
sustine cd e amenintat cu moartea de o persoand necunoscutd
care de aproape un an i trimite zeci de sms-uri i cd, desi a re-
clamat Parchetului, nu au fost luate mésuri, procurorii spunand
cd dosarul a fost casat din lipsd de probe.

Octavian Bjoza a declarat, ieri, intr-o conferintd de presa sus-
tinutd la Bragov, ca de zece luni este amenintat cu moartea,
insultat si Tnjurat de o persoand necunoscutd care se recomandd
»ofiterul revoltat” gi care i-a trimis peste 80 de sms-uri i
telefoane.

Potrivit Mediafax, el a depus o plangere la Parchetul Judecatoriei
Bragov in luna iulie, reclaménd ci pand 1n prezent nu a primit
niciun raspuns de la procurori, in timp ce el continud sd primeasca
amenintdri.

Miercuri, Bjoza a depus o noua reclamatie la Parchet, 1n care
aratd cd 1n ultimele zece luni a primit 55 de sms-uri si peste
25 de telefoane de la respectiva persoand, el atagand si copii
dupa mesajele primite.

wAvand in vedere cd dispuneti de mijloacele legale si tehnice,
md surprinde la modul cel mai nepldcut faptul cd nici dupd zece
luni persoana respectivd nu a fost identificatd, amendatd sau
datd in judecatd in scopul de a stopa trimiterea acestor mesaje.
Consider cd amenintarea cu moartea la adresa persoanei mele
sunt periculoase si nemeritate”, arata Bjoza in reclamatia trimisa
procurorilor.

Honxeslaide

Lto: biat

Potrivit purtitorului de cuvant al Parchetului Judecitoriei Bragov,
procurorul Raluca Miricd, dosarul deschis 1n cazul lui Octavian
Bjoza a fost inchis pe motiv ca plangerea ,,nu a fost sustinuti
de niciun mijloc de proba”. ,,Domnul Bjoza a formulat o plingere
pentru hdrtuire §i amenintare, iar la sfarsitul anului trecut dosarul
a fost solutionat si urmeazd sd ii fie comunicatd solutia. Solutia
este casarea pe motiv cd plangerea nu a fost sustinutd de niciun
mijloc de probd”, a spus procurorul Raluca Miricd. Solutia nu
este Tnsd definitiva, putand fi depusi contestatie.

Performanta extraordinari a sportivei bragovene Luminita
Piscoran, care a reusit sa castige medalia de aur la Cam-
pionatul European de biatlon, in proba de 15 kilometri.
Pigcoran, sportivd legitimatd la Clubul Sportiv Dinamo
Bragov, a terminat cursa de la Otepidd, din Estonia, cu
timpul de 51.15.7. Podiumul Campionatului European
a fost completat de austriaca Christina Rieder si de

rusoaica Ekaterina Yurlova. Cealaltd reprezentantd a
Romaniei in cursa din Estonia, Eva Tofalvi, a trecut linia
de sosire a 29-a. Luminita Pigcoran, ndscutd pe 14 martie
1988, la Bragov, este legitimata la CS Dinamo Bragov
din 1997, unde 1l are ca antrenor pe Gheorghe Stoian.
Si-a inceput cariera sportivd in 1999, la CSS Brasovia,
unde a fost legitimatd pana in 2010.

Proteste din cauza ,,Drumului rusinii” Poiana, la mare cautare pentru schi

g99s VALUTA

Eu I'G- ! 4,4451 Céteva zeci de locuitori din satele de urgentd repararea ,,Drumului Ru- Aproape jumatate de milion de tre- Potrivit purtdtorului de cuvant al
USD - 39335 afectate de starea deplorabild a dru- sinii” — Hoghiz — Sercaia, acum ceri prin turnicheti s-au fnregistrat in ~ Primdriei, Sorin Toarcea, in aceastd

bt 5"5 ’ mului Hoghiz — Sercaia au protestat DN 1S. ,,Drumul are gropi adanci Poiana Bragov, de la 1 ianuarie 2015 perioada toate partiile sunt deschise
Gram Aur“161 ,4006 ieri in fata Prefecturii Bragov. Sute de pand la jumitate de metru, intinse si paAnd pe 28 ianuarie. Totalul exact si se schiazd in conditii foarte bune.
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Partial noros
0°C/4°C

de locuitori, consilierii locali, pri-
marii localitatilor Hoghiz, Comana,
Ticusu, Pardu si Sercaia, precum si
parlamentarii Colegiului 3 au remis
Guvernului o petitie prin care solicitd

pe Intreaga suprafatd a soselei, iar
masinile circuld, de cele mai multe
ori, pe langd drum, pe camp”, se pre-
cizeazd 1n petitia care i-a fost Tnain-
tatd prefectului. pag.3

este de 483.754 de treceri, Insd acest
numar nu reprezintd numarul turis-
tilor amatori de schi, deoarece o per-
soand poate inregistra mai multe
treceri intr-o perioadd de timp.

Stratul de zdpada este de 60 cm
in partea superioard a masivului si
40 cm in partea inferioard. leri la ora
14.00 erau -4 Celsius in Postavarul
si -1,5 Celsius Tn Poiand. pag.7
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Talhariti in zona parcului ,Magnolia”

Marti seard, Sectia 1 Politie Bragov a fost sesizatéd cu
privire la faptul ca, in zona Parcului ,Magnolia”, situat pe
Bld. 15 Noiembrie din mun. Brasov, doua persoane au
fost talharite. In urma cercetérilor, politistii au stabilit faptul
ca cei doi au fost deposedati, prin amenintari cu acte de
violenta si prin loviri, de cele doua telefoane mobile pe
care le aveau asupra lor, de catre un grup format din
patru indivizi necunoscuti. Ulterior, in Gara CFR Brasov,
politistii i-au prins pe F.C , de 17 ani, domiciliat in Augustin,
C.l, de 21 de ani, domiciliat in judetul Sibiu, si B.R, de
14 ani, care corespundeau semnalmentelor furnizate de
cele doua victime, motiv pentru care au fost preluate si
transportate la sediul Biroului de Investigatii Criminale
Brasov, in vederea continuarii cercetarilor.

Prins baut la volan

Miercuri dupa-amiaza, politisti din cadrul Poliiei mun.
Fagaras I-au depistat pe U.M, de 39 de ani, domiciliat
in localitate, care conducea un autoturism marca ,,BMW?”,
iar in urma testarii cu aparatul etilotest, acesta a indicat
valoarea 0.58 mg/l alcool pur Tn aerul expirat. A fost con-
dus la Spitalul Mun. Fagaras, unde i s-au recoltat probe
biologice de sange. Politistii i-au intocmit dosar de cer-
cetare penald. Cercetdrile sunt continuate la Politia mun.
Fagaras.

Hot de lemne, amendat

Miercuri dimineat&, politistii din Zarnesti I-au depistat Tn
trafic, pe str. Pricipala-DJ.106 B, in com Holbav, pe C.
B, in timp ce transporta cu o carutd 1 mc de lemne de
fag. In urma verificarilor efectuate s-a constatat c& acesta
nu detinea aviz de insotire pentru materialul lemnos trans-
portat, fapt pentru care i-a fost aplicatd o sanctiune con-
traventionald, in cuantum de 2.000 lei. De asemenea,
cantitatea de 1 mc de masa lemnoasa a fost confiscata,
potrivit legii, si a fost predatd la RPLP Fagaras.

lohannis catre ambasadori:
locul Romaniei este in Schengen

Presedintele Klaus lo-
hannis a declarat ieri, la
intalnirea cu ambasado-
rii acreditati la Bucuresti,
ca locul Romaniei este in
zona Schengen, spu-
nand ca tara noastra
indeplineste criteriile de
aderare.

,Europenizarea completd a
Romdniei este un obiectiv cen-
tral al mandatului meu, aceasta
inseamnd continuarea proce-
sului de integrare europeand
prin aderarea la spatiul Schen-
gen si prin adoptarea monedei
euro. Locul Romdniei este in
spatiul Schengen, stat membru
cu drepturi egale si depline. In-
deplinim mtegral criteriile de
aderare la spatiul Schengen,
orice neldmuriri pe acest palier
tin pur de considerente politice.
Deficitul cel mare de care su-
ferd statele membre ale UE nu
este cel exprimat in bugetele
nationale, ci in lipsa increderii
intre parteneri, care duce la
discriminare. Cred cd putem
depdsi acest moment. Datoria

partenerilor nostri europeni
este de a fi corecti in evalud-
rile lor si in implementare re-
gulilor, credem in reguli care
se respectd s§i care nu se
schimbd in functie de interese
trecditoare”, a spus seful sta-
tului, la Cotroceni.

Iohannis a precizat cd, in
conformitate cu asigurarile
primite din partea institutiilor
europene, Romania se
asteaptd sd devind stat mem-
bru al spatiului Schengen. De
asemenea, seful statului a
spus cd Romania este prega-

tita sd contribuie la
perfectionarea sistemului
Schengen. ,,Este nevoie, pe
de-o parte, ca libertatea de
circulatie, libertate fundamen-
tald, sd nu fie afectatd, iar pe
de altd parte sd fie asigurat
un control mai riguros la
granitele externe ale UE”, a
spus presedintele Iohannis.

Iohannis a invocat in dis-
cursul sdu rapoartele succe-
sive pozitive pe MCV.

,Concluziile succesive po-
zitive ale rapoartelor pe MCV
reprezintd o recunoastere a
eforturilor de consolidare
internd pe toate planurile —
combaterea coruptiei,
functionarea institutiilor,
cresterea transparenfei §i a
credibilitdtii. Suntem convinsi
cd vor fi urmati pe mai de-
parte pasi drepti, corecti,
pentru a incepe procesul de
phasing out al MCV pentru
Romdnia”, a aratat Iohannis.

Iohannis a mai declarat ci
relatia Romaniei cu Rusia
este umbritd de criza ucrai-
neand.

EXPOZITIE PE RMANEN TA
CARTI DOCUMENTE,
IMAGINI DIN ARHIVA ISTORICA

A MUZEULUI PRIMEI $COLI ROMANESTI

Directorul CFR Calatori Brasov,
arestat la domiciliu pentru santaj

Procurorii din cadrul
Directiei Nationale Anti
coruptie — Serviciul Teritorial
Brasov au dispus punerea in
miscare a actiunii penale a in-
culpatului Gheorghe Rédules-
cu, director 1n cadrul Sucursalei
Regionale de Transport Fero-
viar de Céldtori Bragov, pentru
sdvarsirea infractiunii de santaj.

Potrivit procurorilor, Tnce-
pand cu luna august 2014, n
calitate de director 1n cadrul
Sucursalei Regionale de Trans-
port Feroviar de Célatori
(SRTFC) Brasov, in baza unei

intelegeri prealabile cu o per-
soand din conducerea SNTFC
CFR Calitori S.A., Radulescu
a efectuat acte de constrangere
morald (ex. cercetare discipli-
nare pentru fapte prescrise si
propunere de sanctionare cu
desfacerea contractului de
muncid) asupra unui subordo-
nat, cu scopul de a-1 determina
pe acesta din urmd sd renunte
la un litigiu de munca inregis-
trat la Tribunalul Bragov, prin
care solicita sd fie repus 1n
functia de director al SRTFC
Brasov. Prin efectuarea con-

strangerii asupra acestei per-
soane, Ridulescu urmarea si-
si salveze functia in care
tocmai fusese numit, la sfarsitul
lunii iulie 2014, evitand astfel
o posibild reintegrare n functia
de director a subordonatului
siu. In cauza, procurorii au be-
neficiat de sprijin de specialitate
din partea Serviciului Roméan
de Informatii.

Judecatorii au respins ieri
propunerea procurorilor DNA
Bragov de arestare preventiva
si au dispus mdsura arestului
la domiciliu pentru 30 de zile.

Elena Udrea, cercetata sub control judiciar

Procurorii DNA au dis-
pus ca deputatul Elena
Udrea sa fie cercetata sub
control judiciar, in dosarul
in care este acuzatd de
sdvarsirea infractiunilor de
spdlare de bani (in forma
dobandirii/utilizarii de bu-
nuri cunoscand cd provin

din infractiuni) si fals in
declaratii de avere.

Elenei Udrea i se atrage
atentia cd, in caz de incdl-
care cu rea-credintd a
obligatiilor care i revin,
mdsura controlului judiciar se
poate Tnlocui cu mdsura ares-
tului la domiciliu sau mésura
arestdrii preventive. Deputatul

Elena Udrea a fost pusd ieri
sub urmarire penala de DNA
pentru sdvarsirea infractiu-
nilor de spdlare de bani (in

forma dobandirii/ utilizarii
de bunuri cunoscand cd
provin din infractiuni) si
fals in declaratii de avere,
in dosarul Microsoft. In
acest dosar fostul ei sot,
Dorin Cocos, este deja
arestat. Dorin Cocos ar fi
primit 9.000.000 euro
pentru a-si  exercita
influenta asupra anumitor
persoane din Guvern i res-
pectiv din cadrul ministe-
relor implicate, n scopul
de a asigura firmelor
sustinute de un om de afaceri
adjudecarea contractului de
licentiere Microsoft din anul
2009.




30 ianuarie 2015

EVENIMENT

Cateva zeci de locuitori
din satele afectate de
starea deplorabila a dru-
mului Hoghiz - Sercaia
au protestat ieri in fata
Prefecturii Brasov.

Sute de locuitori, consilierii
locali, primarii localitatilor
Hoghiz, Comana, Ticusu, Pa-
rdu si Sercaia, precum i par-
lamentarii Colegiului 3 au
remis Guvernului o petitie
prin care solicitd de urgentd
repararea ,,Drumului Rusinii“
— Hoghiz — Sercaia, acum
DNIS.

»Dorim sa tragem un sem-
nal de alarmd cu privire la
stare deplorabild a drumul
Hoghiz — Sercaia. Considerdm
cd situatia celor care locuiesc
sau tranziteazd respectiva
zond este una disperatd i so-
licitam mdsuri urgente si con-

Oamenii Tncearcd prin proteste sa atraga atentia autoritatilor

crete pentru reabilitarea celor
24 de km de drum. Drumul

are gropi adanci de pdnd la
Jjumatate de metru, intinse pe

intreaga suprafatd a soselei,
iar maginile circuld, de cele

mai multe ori, pe langd drum,
pe camp. Astfel, solicitdm
acordarea in regim de urgentd
a sumelor necesare pentru rea-
bilitarea carosabilului si des-
emnarea unui executant
competent printr-o procedurd
acceleratd”, se arat in textul
petitiei, care ne-a fost remis
de deputatul Mihai Dontu.
Acest drum deserveste pes-
te 12.000 de cetiteni care au,
in mare parte, acest drum ca
unica legatura catre ,,lumea
civilizatd“, in fapt cdtre
institutiile publice — medicale,
administrative etc. Tot pe
acest drum ar trebui si circule
si autovehiculele de transport
in comun, microbuzele
scolare dar si autovehiculele
de interventii ale Pompierilor,
Salvirii, SMURD s.a., ca uni-
cd posibilitate de acces la
localitatile sus-mentionate.

©

Protest la Prefectura din
cauza ,Drumului Rusinit”

LWAducem aminte cd acest
drum nu a fost reparat din
anul 2006 (exceptind mici
portiuni de intravilan), acesta
aflandu-se in procedurd de re-
clasificare din drum judetean
in drum national. La inceputul
anului 2014 acesta a fost cla-
sificat in categoria drumurilor
nationale cu indicativul
DNIS, cu promisiunea fermd
cd va fi reabilitat in cel mai
scurt timp. latd cd a trecut un
an de atunci, iar locuitorii zo-
nei se afld in aceeasi situatie
disperatd. Disperarea locui-
torilor a condus la numeroase
manifestdri ale cetdtenilor, Tn-
cepand cu anul 2008 (culmi-
nand cu blocarea drumului),
cu afisarea de pancarde de
cdtre locuitori §i, mai ales, cu
porecla datd acestuia: Drumul
Rusinii”, potrivit lui Dontu.

Sebastian Dan

Trei firme la licitatie pentru
modernizarea Pietei de Miercuri

Trei firme, din Sibiu, Ag-
nita si Deva, au depus ofertele
pentru licitatia organizata de
primarie pentru lucrarile de
modernizare a Pietei de Mier-
curi, care vor fi efectuate in
acest an. Pretul estimat al lu-
crérii este de 1,6 milioane lei
fard TVA (aproximativ 2,2
milioane lei cu TVA), iar pro-
iectul este cel prezentat vara
trecutd Tn Consiliul Local.

,Suntem in procedurd de
evaluare a ofertelor si probabil
cd vom anunta cagstigdtorul la
sfarsitul lunii viitoare. Sper sd
reusim sd semndm contractul
cdat mai curdnd, astfel incadt
atunci cand vremea va permite
sd incepem si lucrdrile. Este
un proiect necesar oragului,
pentru cd pe de o parte trebuie
sd asigurdm §i in zona respec-
tivd un standard comercial

comparabil cu alte zone ale
orasului, iar pe de altd parte,
trebuie sd-i sprijinim pe co-
merciantii de acolo pentru a-
si continua activitatea”, a
declarat primarul George
Scripcaru.

Noua cléddire va fi o hala
pe structura metalicd, din pa-
nouri de tip sandwich, fara
fundatie, acoperitd cu policar-
bonat, care va asigura astfel
si iluminarea naturald. Vor fi
pastrate cdile de acces exis-
tente, iar la exterior vor fi
amenajate si zone verzi, care
sd dea un aspect placut cladi-
rii. Constructia va permite o
ventilatie naturald. La interior,
vor fi construite alveole divi-
zate, sub forma unor mici ma-
gazine, pe dimensiunile
actualelor tarabe sau spatii de
vanzare, dar care vor asigura

un mediu acoperit, uscat, ast-
fel incat marfurile sd poata fi
comercializate 1n cele mai
bune conditii, si spatii de tre-
cere suficient de largi. Vor
exista spatii de depozitare, iar
1n exteriorul fiecarei alveole,
locuri pentru expunerea mar-
fii sau pentru reclama. Potrivit
proiectului, vor fi amenajate
65 de spatii comerciale, fie-
care urmand a fi alimentat se-
parat cu energie electrica.
Accesul principal 1n Piata
de Miercuri se va face din
strada Oagului, urmand a se
amenaja incd doud cdi de ac-
ces si de evacuare 1n caz de
incendiu, amplasate la mijlo-
cul clidirii, si un al treilea dia-
metral opus cu accesul
principal. Vor fi amenajate Tn
imediata vecindtate a intrarii
principale grupuri sanitare
pentru public si un birou pen-
tru personalul administrativ
al pietei. Lucrarea este esti-
matd sd dureze cinci luni, timp
n care piata va fi inchisa.
in prezent, in ,Piata de
Miercuri”, pe strada Oagului,
se afla o constructie cu carac-
ter provizoriu avand destinatia
de piatd pentru comercializa-
rea produselor industriale, de
uz gospodaresc, artizanale si
mestesugdresti, nsd activitatea
se desfasoard Tn conditii im-
proprii, necivilizate. ~ A.P.

ERATA

fonduri publice.

calculator.

tel/fax 026.8248.563.

ROMANIA
JUDETUL BRASOV
PRIMARIA COMUNEI CATA

ANUNT CONCURS

Primédria Comunei Cata cu sediul in loc. Cata nr.223, jud Brasov,
scoate la concurs postul de architect consilier I principal functie
contractuald in cadrul compartimentului urbanism.

Concursul va avea loc in data de 18.02.2015, ora 10.30 proba scrisa
si 12.30 interviu, la sediul primdriei Cata.

Termen limitd pentru depunere dosare este 17.02.2015 la sediul
primdriei Cata ora 14.00.

Candidatii vor indeplini conditiile prevazute de figa postului aferentd
functiei contractuale de executie.

Dosarul de inscriere la concurs trebuie sd contind documentele
prevazute de HG 286/2011 privind aprobarea regulamentului cadru
pentru stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant
corespunzdtor functiilor contractual din sectorul bugetar plitit din

Conditiile de participare: studii superioare absolvite cu diploma de
licentd, vechime in specialitate de 4 ani, cunostinte de operare pe

Bibliografia pentru concursul de ocupare a acestui post se va afisa la
sediul Primdriei Cata, sat Cata, nr. 223, jud. Brasov. Relatii suplimentare
se pot obtine la Sediul Primdriei Cata, loc. Cata nr.223, jud Brasov
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Carfil Industrial Parc ofera
spre inchiriere, la preturi foarte
avantajoase, spatii de birouri
cu toate utilitatile, precum si spatii
de productie si depozitare, astfel:
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Brasov, Str. Zizinului Nr. 119
0268.333.674

Fax: 0268.321.244

E-mail: cipbrasova@gmail.com

Cresteri salariale de la
1ianuarie 2016 la bugetari

in jur de doua milioane
de bugetari ar putea
beneficia de cresteri sa-
lariale incepand cu 1 ia-
nuarie 2016, in urma
revizuirii Legii salariza-
rii unitare, a estimat,
ieri, ministrul Muncii,
Rovana Plumb (foto).

Potrivit acesteia, s-a con-
stituit un grup de lucru for-
mat din reprezentanti ai
ministerelor Muncii, Finan-
telor, Dezvoltérii si Admi-
nistratiei pentru a lucra la
acest proiect.

,Deocamdatd, noi am
constituit un grup de lucru
format din Ministerul Muncii,
Ministerul Finantelor, Minis-
terul Dezvoltdrii si al Admi-
nistratiei, astfel incdt sd
vedem cum putem sd reusim
ca, de la 1 ianuarie 2016, sa-
larizarea in sectorul bugetar
sd fie una corectd. In momen-
tul in care vom avea o formd
finald in urma discufiilor vom

putea veni cu mai multe cla-
rificdri”, a declarat ministrul
Rovana Plumb, la Roméania

TV. Ea a precizat cd in pre-
zent existd o suprapunere a
claselor de salarizare, dupd

ce a crescut salariul minim
pe economie la 975 de lei.

,Cert este cd in momentul
de fatd avem o suprapunere
a claselor de salarizare ca ur-
mare a unei mdsuri bune, be-
nefice pentru toti salariatii
din Romania: cregterea sala-
riului minim pe economie,
care, dupd cum bine stiti,
acum este de 975 lei, iar de
la 1 iulie va fi 1.050 de lei §i,
bineinteles, cele doud sectoa-
re bugetare foarte importante
— sdndtatea §i educatia unde,
incepand cu 2014, am pre-
vdzut cregterile de salarii, asa
cum ne-am angajat”, a expli-
cat seful de la Munca.

Intrebati daci existi vreo
estimare cu privire la numa-
rul de salariati care ar putea
beneficia de salarii majorate
de la 1 ianuarie 2016, Rova-
na Plumb a réspuns: ,,Pand
la sfarsitul anului, in functie
de cum vom prognoza §i pen-
tru 2016, in jur de 2 milioane
de persoane’.

Actiunea de creditare in zona euro

a continuat sa scad

Creditele acordate
companiilor si gospoda-
riilor din zona euro au
scazut cu 0,5% in de-
cembrie, dar Intr-un ritm
mai lent decat luna pre-
cedentd, dupd ce Banca
Centrald Europeand a
confirmat lansarea unor
masuri de relaxare can-
titativd (QE) in valoare

a siin luna decembrie

de 1.100 miliarde de
euro menite si prevind
stagnarea economiei zo-
nei euro, transmite Reu-
ters. Potrivit datelor
publicate ieri de BCE,
creditele acordate secto-
rului privat au scazut cu
0,5% in decembrie, dupa
o contractie de 0,9% in
luna precedenta.

Salariul minim brut
va crestein 2016 la 1.200 de lei

Premierul Victor Ponta a
anuntat, ieri, la o dezbatere
pe tema combaterii sariciei,
cd salariul minim brut va
ajunge anul viitor la 1.200
de lei, In conditiile Tn care
din iulie 2015 va fi de 1.050

de lei. ,,Cred cd stabilirea
unei limite din ce in ce mai
ridicate a venitului minim
care poate fi acordat pentru
muncd, implicind mai de-
parte taxe, este 0 mdsurd cu
care putem misca in mod

concret niste lucruri”, a

precizat Victor Ponta la o
dezbatere organizatd de

Fundatia ,,Friedrich Ebert”
cu tema ,,Strategia Nationald
privind Incluziunea Sociala
si Reducerea Sérdciei”.

Scut anti-Gazprom

Transportatorul national de
gaze din Slovacia, Eustream,
se agteaptd ca Tn urmdtoarele
doua sdptdmani si incheie un
memorandum de intelegere
cu companiile similare din
Romaénia i Bulgaria, pentru
constructia unui gazoduct
care sd reduci dependenta re-
giunii balcanice de Rusia.
Eustream a propus livrarea
de gaze din terminalele eu-

ropene
prin siste-
mul de
conducte
al Slova-
ciei, in
Ucraina si
de acolo in
Romania
si Bulgaria. Sustindtorii pro-
iectului spun cd acesta va face
ca state precum Bulgaria si

Serbia sd poatd primi gaze
chiar dacd Rusia intrerupe
livrarile cédtre Ucraina.

Romania are cele mai multe exploatatii
agricole din Uniunea Europeana

Suprafata agricold utilizatd
a Romaniei a scazut n 2013
cu aproape un milion de hec-
tare fatd de anul 2002, n con-
ditiile in care Roméania riméne
cu cele mai multe exploatatii
agricole la nivelul Uniunii Eu-
ropene, dar cu o pondere a su-
prafatei agricole utilizate
redusd, potrivit unui studiu al
INS.

Astfel, suprafata agricold uti-
lizatd s-a redus cu 875.000 de
hectare, de la 13,93 milioane
hectare tn 2002 la 13,05 mi-
lioane hectare la finalul anului
2013, reiese din datele Anche-
tei Structura In Agriculturd

2013 realizata de Institutul Na-
tional de Statistica (INS).
Roménia detine 7,6% din
suprafata agricold utilizatd la
nivelul Uniunii Europene, fiind
devansatd de Franta, cu 27,8
milioane hectare (16%), Spa-
nia, cu 23,75 milioane hectare
(13,6%), Marea Britanie —
16,88 milioane hectare (9,7%),
Germania — 16,7 milioane hec-
tare (9,6%) si Polonia — 14,4
milioane hectare (8,3%).
Circa o treime (31,5%) din
numdrul total al exploatatiilor
agricole din UE sunt inregis-
trate Tn Romania, respectiv
3,63 milioane, in scadere cu

6% fatd de 2010. Italia detine
13,2% din exploatatiile agri-
cole la nivel comunitar, Polonia
are 12,3%, iar Spania 8,1%.
In perioada 2007-2013 a
crescut suprafata agricold uti-
lizatd de exploatatiile agricole
cu personalitate juridicd cu cir-
ca 20%, de la 4,7 milioane hec-
tare la 5,7 milioane hectare,
insd a scdzut semnificativ fagd
de 2002, cand se cifra la 6,22
milioane hectare”, a declarat
ieri, Intr-o conferintd de presa,
presedintele INS, Tudorel An-
drei. El a aratat ca 55,7% din
suprafata agricold utilizatd
apartine persoanelor fizice.

Hotelierii trebuie sa reduca tarifele cu 15%

Hotelierii trebuie sa scada
tarifele cu 15%, dupa reduce-
rea TVA, iar statul va promo-
va In strdindtate aceste
reduceri, atragind astfel cu
25% mai multi turigti, a de-
clarat Simona Man, presedin-
tele Autoritdtii Nationale
pentru Turism (ANT).

,,INoi le recomanddam hote-
lierilor sd reducd tarifele cu
15%, pentru cd au solicitat
statului scdderea de TVA de
la 24% la 9% motivind cd vor
scddea astfel tarifele. Ei s-au
plans cd au tarife mari pentru
cd TVA este mare, iar statul a
fdcut eforturi §i i-a ajutat”, a

spus Man, prezenta la targul
de turism FITUR care se des-
figoara in perioada 28 ianua-
rie — 1 februarie la Madrid.

Ea a spus ci autorititile din
turism vor promova in stra-
inatate, din acest an, reducerile
de tarife din Romania, incer-
cand astfel sa castige mai
multi turisti.

,,Yom promova cd in Romd-
nia s-a ieftinit cazarea cu 15%
in acest an i vom face acest
lucru i la targuri, la conferinge
si prin intermediul birourilor
noastre de promovare”, a addu-
gat Man. Sefa Autoritdtii Na-
tionale pentru Turism se

asteaptd ca In urma promovarii
reducerii tarifelor la cazare nu-
marul turigtilor straini Tn Ro-
mania s urce cu circa 25%.
,,Strdinii tin cont de orice
reducere, fie §i de un euro.
Este normal ca reducerea de
15% sd influenteze fluxul de
turisti”, a ardtat Man. Cota
redusid de TVA, de 9%, vi-
zeazd din acest an toate tipu-
rile de pachete turistice care
contin cel putin cazare.
Hotelierii au anuntat cd in-
troducerea acestei facilitati va
fi urmatd de o reducere a ta-
rifelor Tn medie cu 10% si de
cresterea numarului de turigti.
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Lady chef Ghisoi: ,In spatele
fiecarui preparat e 0 poveste”

Realizarea unui preparat
depinde foarte mult de
starea celui careil creea-
z4, este de parere Corne-
lia Ghisoi, singura Lady
Chef din sud-estul Euro-
pei, in opinia careia cel
mai bun bucatar este
clientul.

,Poti sd ai cele mai bune in-
grediente, dacd nu ai starea ne-
cesard in acest moment, lucru-
rile nu ies asa cum ti-ai dori.
De aceea, este esential ca
atunci cand pregdtesti farfuria
cu preparatul sd-ti placd tie si
apoi cu sigurantd cd §i clientul
va fi multumit”, spune Cornelia
Ghisoi, bucatar—§ef la restau-
rantul Aro Palace din Bragov.

Ea admite cd arta culinard nu
este o stiintd fixd. ,, Trebuie si
fii un om deschis, sd pui suflet
si pasiune, iar farfuria din fata
clientului sd fie suflet. Atunci
cdnd se debaraseazd §i vezi cd
Jarfuria este goald, ai cea mai
mare satisfactie. Pasiunea, dra-
gostea pentru ceea ce faci, in-
teresul pentru lucrul bine facut,
seriozitatea, pregdtirea
continud, toate te fac sd ai suc-
ces”, mrturiseste aceasta.

Cornelia Ghigoiu detine din
2008 titlul de Lady Chef,
aldturi de alte 24 de femei bu-
cdtar din Intreaga lume. Acesta
i-a fost acordat de Asociatia
Mondiald a Bucétarilor si Co-
fetarilor, la Congresul Mondial
~WACS Congres Dubai”. in
acelasi an, Cornelia Ghigoi a
fost acceptatd ca membru cu
drepturi depline 1n cadrul Euro-
Toques, Comunitatea Europea-
ni a Bucitarilor, cu sediul la
Bruxelles.

Rep: Ce inseamna acest titlu
pentru dvs?

Cornelia Ghisoi: In primul
rand este un tithu care scoate in
evidentd rezultatele muncii
mele pe care am Inceput-o 1n
anul 1981 la acest restaurant.
Sunt onorati si totodatd
mandra cd sunt singura femeie
din Roménia care detine acest
titlu. Inainte de a-1 primi am de-
pus un dosar destul de
consistent cu rezultatele muncii
mele interne $i internationale,
iar comisia care l-a examinat a
decis sd-mi acorde titlul de
Lady Chef. Acest titlu se acordd
din patru in patru ani, dar sunt
si ani cand nu se acordd.
Doamnele au fost, ca sd zic aga,
ocolite, pentru ci se stie cd, in
aceastd meserie, suprematia o
detin birbatii.

Dar s-a ajuns la concluzia cd
si doamnele muncesc foarte
mult si au §i foarte multe

responsabilitéti ca familiste. in
primul rand sunt gospodine, iar
pe langd un bérbat care este mai
creativ, o femeie se gandeste si
dacd copilul a méncat, pe unde
a traversat, dacd a ajuns cu bine
acasd si altele.

Astfel, Asociatia Mondiald a
Bucitarilor si Cofetarilor a
ajuns la concluzia cé trebuie ca
si doamnele care pun foarte
mult suflet si pasiune in aceastd
meserie s fie recompensate cu
acest titlu. Se stie cd pe langd
un bérbat bucidtar sunt alte 4-5
femei bucétar care 1l pun 1n va-
loare pe acest om. S-a creat
forul Lady Chef din care iata,
cu mandrie, fac si eu parte.

Rep: Cand v-ati dat seama ca
iubiti aceasta meserie? Aveti
modeleinfamiliadumneavoastra?

Cornelia Ghisoi: Totul a in-
ceput in anul 1981 la acest res-
taurant. in primul rind am
invatat cate ceva in ale gititului

de la mama mea. Eu sunt din
judetul Arges, dintr-o familie
cu trei frati. Am fost nevoitd sa
gitesc, nu a fost neapdrat o pla-
cere la inceput. Parintii mei lu-
crau, iar eu a trebuit si
muncesc, si am grijd de ceilalti
doi frati. De nevoie a trebuit si
gitesc si astfel mi-am
descoperit un har, ca si zic asa,
dar niciodatd nu m-am gandit
cd voi giti cu pasiune i cd voi
ajunge la un nivel destul de nalt
care imi face plicere, dar ma si
obligi la foarte multd dorintd
de a descoperi si a cunoaste tot
ce este nou.

Tmi aduc aminte ¢, in primii
ani dupd ce am Inceput aceasti
meserie, plecam din restaurant
foarte tarziu, iar colegii mei ma
intrebau ce zic périntii, unde
stau, de ce plec asa tarziu. Vo-
iam sd Tnvét ct mai mult pentru
cd nimeni nu se ocupa de tine
1n mod separat. Dar nu-mi pare

réu, pentru cd am Invatat foarte
multe lucruri de la oameni cu
multd experientd, care au lucrat
de-a lungul anilor aici. La ora
actuald gitesc i Tn scoli aldturi
de copii, 7i invit si altceva decat
vid ei acasd, iar satisfactia este
foarte mare.

In general méancim cu privi-
rea si pentru copii este foarte
important ca preparatul s arate
intr-un fel $i sd-i determindm
sd manance si altceva in afard
de cartofi prdjiti si snitel.
Predau inginerie gastronomicd
la Universitatea ,,I'ransilvania”,
Facultatea de Alimentatie si Tu-
rism, si am in subordine si
cativa tineri pe care 1i formez
si i pregitesc pentru concursuri
internationale. Multi au plecat
la studii 1n strdindtate, iar unul
dintre ei a ajuns la cea mai mare
Academie de profil din Spania
si este foarte apreciat.

Rep: Toata lumea spune ca far-
furia cu preparatul dorit, pe care 0
primesti cand te duci la un restau-
rant, trebuie sa arate bine ca sa revii
cu placere acolo.

Cornelia Ghigoi: Felul in care
aratd farfuria este extrem de im-
portant, la fel ca si cel care o
aduce 1n fata clientului. n spa-
tele fiecirui preparat existd o
poveste. Eu am creat zilele tre-
cute doud preparate. Am avut
timp pentru cd este o perioadd
mai putin aglomeratd. Nu le-
am dat Inca o denumire, dar cu
sigurantd cd acest lucru se va
intampla, iar cele doud
preparate le voi include in me-
niul restaurantului. Crearea unui
preparat depinde foarte mult de
starea celui care 1l creeazd. Poti
sd ai cele mai bune ingrediente,
dacd nu ai starea necesara In

acest moment, lucrurile nu ies
aga cum ti-ai dori. De aceea este
esential ca atunci cind
pregitesti farfuria cu preparatul
sd-ti placd tie si apoi cu
sigurantd cd si clientul va fi
multumit.

Rep: Ce-itrebuie uneifemeibu-
catar sa devina femeie de succes?

Cornelia Ghisoi: In primul
rand si pund pasiune in tot ce
face. In al doilea rand si
studieze foarte mult. Arta culi-
nard este o artd, nu este o stiinta
fixa. Trebuie s fii un om des-
chis, sa pui suflet si pasiune, iar
farfuria din fata clientului s fie
suflet. Atunci cand se debara-
seazd si vezi cd farfuria este
goala, ai cea mai mare
satisfactie. Pasiunea, dragostea
pentru ceea ce faci, interesul
pentru lucrul bine facut, serio-
zitatea, pregdtirea continud,
toate te fac sd ai succes.

Rep: Ce proiecte aveti pentru pe-
rioada urmatoare?

Cornelia Ghisoi: Lucrez im-
preund cu un profesor la o
inventie culinard legati de
tradme In acest moment atat
pot sd va spun, dar cand totul
va fi gata o sd aveti toate amd-
nuntele.

Rep: Cum colaborati cu echipa
dumneavoastra?

Cornelia Ghigoi: Am o echi-
pd formata din 20 de oameni si
sigur cd, In anumite circumstan-
te, trebuie sd fii autoritar, Tnsd
nu mai suntem ca pe vremuri.
Lucrez cot la cot cu ei, este un
stimulent pentru echipa. Echipa
este formati din tineri §i din ve-
terani care, practic, ei duc greul.
Un bucatar bun se formeaza in
10 ani.

Agerpres

Parc tematic Dracula intre Sighisoara si Bragov, prin parteneriat public-privat

Autoritatile din turism in-
cearcd sa convingd Guvernul
sa sprijine construirea, n par-
teneriat public-privat, a unui
parc tematic Dracula intre Si-
ghisoara si Bragov, a declarat
Simona Man, presedintele
Autoritdtii Nationale pentru
Turism (ANT).

,Vrem sd dezvoltdm un parc
tematic Dracula, pe modelul
Dracula Park de acum 15 ani.
Acela a inceput cu stangul
atunci, dar intre timp oamenii
au evoluat si lucurile s-au mai
schimbat”, a spus Man, pre-
zentd la targul de turism FI-
TUR, care se desfdgoara in
perioada 28 ianuarie — 1 fe-
bruarie la Madrid.

Ea crede cd un parc tematic
Dracula, care nu trebuie ne-
apdrat numit Dracula Park ci,
poate, Tepes Park, ar avea
mare succes, tinand cont cd
mitul este extrem de mediati-
zat in Intreaga lume.

Sefa ANT afirma cd parcul
ar da un suflu nou si statiuni-
lor montane, care vara nu pot
oferi ,mare lucru” ca agre-
ment. ,,Ar trebui sd aducem
putin suflu in aceste statiuni.
Din acest motiv, parcul ar tre-
bui construit in centrul tdrii,
undeva intre Sighisoara i
Brasov”, a mai spus ea, citat[
de Mediafax.

Autoritatea Nationald pen-
tru Turism urmeaza sa faci o

propunere Guvernului pentru
initierea procedurilor de con-
struire a parcului si va lua n
calcul ipoteza obtinerii de fon-

duri europene pentru proiect.

Simona Man crede ca lu-
crdrile la proiect ar putea n-
cepe in acest an. Ideea pro-

movarii Romaniei apeland la
legenda lui Dracula nu este
noud, dar de fiecare datid in-
cercérile au fost abandonate.
Cea mai mediatizata initia-
tivd a fost proiectul Dracula
Park, lansat in noiembrie
2001, iar locatia aleasd Tn pri-
ma variantd a fost Sighigoara.
Proiectul a fost una dintre ini-
tiativele de Inceput de mandat
ale fostului ministru al Turis-
mului Dan Matei Agathon.
Ulterior, din cauza unor
probleme legate de terenul de
langd Sighisoara, s-a decis
amplasarea  parcului la
Snagov, pe un teren aflat 1n
proprietatea privatd a statului
si Tn administrarea Regiei pen-

tru Administrarea Patrimoniu-
lui Protocolului de Stat.

Executivul a anulat, in
2006, titlul de parc industrial
acordat proiectului Dracula
Park dupd ce un control al
Autoritdtii de Control a Gu-
vernului a relevat ci titlul de
parc industrial a fost acordat
ilegal. Autoritatea a apreciat
cii asocierea nu a fost 1n inte-
resul statului, care a participat
cu 460 hectare teren 1in
valoare de peste 400 milioane
euro, in timp ce societatea
Dracula Park nu a avut nici
un aport material.

Ulterior, proiectul Dracula
Park si promovarea mitului
Dracula au fost abandonate.
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y  Marele dramaturg Ion Luca Caragiale, maestrul

: umorului roméanesc, cel care ne face si azi sa ra-

% dem de defectele noastre, este foarte strans legat
de Brasov. Mama lui a fost brasoveanca, in tine-
rete venea des la rudele de aici, iar peste ani a

vrut sa fie profesor la Saguna, dar nu a fost
acceptat. Insi ceea ce a fiicut mare valvi in epocii
a fost procesul prin care Cargiale a castigat o
,  avere frumusica de pe urma mostenirii lasate de
{ matusa sa din Schei, Mumuloia.

e Nt

Ecaterina Caraboas — mama scriitorului, era fiica
unui cunoscut negustor grec din Brasov. Tatal,
y  Luca Caragiale, dupa o casnicie esuata cu o
| actriti, a format o familie statornica cu Ecaterina
si au administrat o mosie, in Prahova — in loca-
{ litatea Haimanale, unde, in 1852, se nistea Ion
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Istoria Brasovului in

e B ST

cuvintele vremil i imaginiibe"'a‘éelor fimpuri
Caragiale si averea
matusii din Schei

Luca, viitorul mare drama-
turg roman.

in tinerete, avand numeroa-
se rude in Brasov, Caragiale
a poposit de mai multe ori
aici. Mai tarziu, a incercat
s se angajeze ca profesor la
Liceul Andrei Saguna. Nu a
fost, insd, acceptat. Pe vre-
mea aceea, nu erau primiti
la reputatul gimnaziu decat
cei care si-au luat licenta la
Viena si Berlin, pe cind Ca-
ragiale urmase sectia de ac-
torie a Conservatorului din
Bucuresti.

Capitolul cel mai fabulos din
viata lui Caragiale
este, insa, cele-
bra mostenire
de la mitusa
din Schei. &€
Ecaterina ’. Y
Cardin, !#’ L

T i ——

R

poreclita ,,Mamuloia” sau ,,Mumuloaia”, era ve-
risoara cu mama scriitorului. S-a casatorit cu un
italian bogat, zis Momolo. Acesta detinea mari
averi in Capitala. Era stapanul terenurilor din
zona Universitatii, unde a construit si primul local
de teatru din Bucuresti. La moartea matusii, ave-
rea ajunsese la peste trei milioane de galbeni. Pen-
tru acesti bani s-au bitut sase mostenitori, printre
care si Ecaterina Caragiale, mama dramaturgului,
care a semnat o procura in favoarea fiului. Ca-
ragiale a fost reprezentat in instant de scriitorul
Barbu Stefinescu Delavrancea, care era si avocat.
AT Dupi procese indelungate, a
5’- reusit sa intre in posesia
unei sume frumoase. Ca-
ragiale, ce era mare chel-
tuitor si vesnic dator, dupa
ce gi-a platit creditorii, din ba-
nii ramasi, dadea mese copioa-
se prietenilor. El numea
s - aceste ospete...

- praznicele
| 5
} Ll 1

~_

Mumuloaiei.

Elena
Cristian

il il W
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Aproape jumatate de
milion de treceri prin
turnicheti s-au inregis-
tratin Poiana Bragsov, de
la 1 ianuarie 2015 si
pana pe 28 ianuarie.

{ﬁ@ﬁ@s AndreifRauil

Totalul exact este de
483.754 de treceri, Tnsi acest
numar nu reprezintd numarul
turigtilor amatori de schi, de-
oarece 0 persoand poate 1n-
registra mai multe treceri

Poiana Brasov,
la mare cautare

Jumatate de milion de treceri prin turnichetii
de pe partii s-au inregistrat intr-o lu

Potrivit purtdtorului
de cuvant al Primariei,
Sorin Toarcea, Tn aceastd
perioada toate partiile sunt
deschise si se schiaza
in conditii foarte
bune.

Stratul de
zapada
este de
60 cmn
partea supe-
rioara a masivului
si 40 cm 1n partea in-
ferioard. Ieri la ora 14.00
erau -4 Celsius 1n Postdvarul
si -1,5 Celsius 1n Poiand, iar
pentru acest weekend sunt
prognozate ninsori usoare.

Sdptdmana viitoare se
anunti conditii favorabile pen-

in Poiana Brasov

tru producerea de zapada

artificiala.
incepand
. de astdzi, vor
%, functiona
{  toate in-
. stalatiile
\ de trans-
port pe
cablu, cu ex-
ceptia teleschiu-
Iui Kanzel. Vor fi
deci functionale teleca-
binele Piatra Neagra si Kan-
zel, telegondola Postavarul,
telescaunele Ruia si Lupului,
si teleschiurile Ruia, Bradul,
Stadion. De asemenea, este
n functiune banda transpor-
toare de pe partia de sinius.
A.P.

In memoriam

Gheorghe Craciun

Astazi, 30 ianuarie, se Tmpli-
nesc opt ani de cand Gheor-
ghe Craciun nu mai este
printre noi. ”In aceasta zi, nu
vom scrie nimic in numele Iui,
aici. In schimb, va invitdm s&
puneti pe pagina Gheorghe
Craciun orice lucru va amin-
teste de el: o fotografie, un
film, o inregistrare, un citat, o
fild de carte, povestea unei
amintiri, poate chiar un lucru
care nu are legdtura directa
cu el. Asadar, daca dorifi sa-
| rememoram impreund pe
scriitorul, profesorul, omul

Gheorghe Créaciun, va puteti
pregdti din timp. Indiferent
daca l-afi cunoscut sau nu’,
a scris pe pagina de Face-
book fiica acestuia. Gheor-
ghe Craciun (n. 8 mai 1950
— d. 30 ianuarie 2007, co-
muna Tohanu Vechi, Bra-
sov) a fost un romancier,
teoretician literar roman. A
fost profesor universitar de
teoria literaturii la Facultatea
de Litere aUniversitatii din
Brasov. Este unul dintre cei
mai importanti scriitori ro-
mani contemporani.  S.D.

Incep inscrierile
in clasa pregatitoare

Ministerul Educatiei a publi-
cat proiectul calendarului de
inscriere in invatamantul pri-
mar. Astfel, inscrierea copiilor
in clasa pregatitoare incepe
n data de 16 februarie 2015,
prevede proiectul de calendar
publicat de Ministerul Educa-
tiei. Potrivit documentului, in
perioada 16 februarie —
6 martie 2015 are loc com-
pletarea de catre parinti, on-
line sau la scoala la care
solicita inscrierea copiilor, a

cererilor-tip de inscriere. Pe
9 martie 2015 are loc repar-
tizarea la scoala de circum-
scriptie a copiilor ai caror
parinti au solicitat acest lucru
in cererea-tip de inscriere. Mi-
nisterul Educatiei a publicat
miercuri, 28 ianuarie, proiec-
tul Metodologiei de inscriere
a copiilor in Tnvatamantul pri-
mar pentru anul scolar 2015-
2016, precum si proiectul
Calendarului inscrierilor in
clasa pregatitoare.

Tabara de baschet pentru sportivii

in scaune rulante, la

Incepand de astiizi pani
luni la Bragov va avea loc o
tabard de pregétire pentru
sportivii 1n scaune rulante. La
activitati vor participa 10 uti-
lizatori activi de scaune ru-
lante care se vor pregiti la
baschet, sub indrumarea unor
antrenori specializati. Tabdra
este organizatd de Fundatia
Motivation Roménia, aldturi
de partenerii de la Asociatia
Club Sportiv Fii Independent.

Antrenamentele se vor des-
fagura zilnic, la Sala Sportu-
rilor ,,Dumitru Popescu
Colibasi”, in intervalele 09.00
—11.005si 16.00 — 18.00. Ac-
csul publicului va fi liber, iar
doritorii se pot aldtura spor-
tivilor, pentru a-si testa abili-
tatile la un altfel de joc de
baschet — din scaunul rulant.

Brasov

Sesiunile de antrenamente cu-
prind aruncarea la panou, dri-
blingul, jocul cu schimb de
pase, exercitii pentru Tmbu-
natdtirea coordondrii, a vitezei
si a echilibrului.

Tabara de pregdtire are
drept obiective principale Tm-
bunétitirea abilitatilor sportive
ale participantilor, pregitirea
acestora pentru competitiile
viitoare §i cresterea coeziunii
echipeli, care reuneste sportivi
din Brasov, Sibiu, Bacéu, Ne-
amt, Prahova si Clu;.

Tabdra sportiva are loc 1n
cadrul proiectului ,,Rotile
Schimbdrii merg mai departe
cdtre furnizarea adecvatd a
scaunelor rulante, accesibili-
tate i sport pentru participa-
rea persoanelor cu dizabilitafi
din Romdnia la viata sociald’,

derulat de Fundatia
Motivation Roménia
in perioada 1 iulie
2014 - 30 aprilie
2015. Proiectul este fi-
nantat de Agentia Sta-
telor Unite pentru
Dezvoltare Internatio-
nald — USAID si im-
plementat de World
Learning, prin Grantul
SPANS - 033.

Sportul 1n scaun ru-
lant este parte din pro-
cesul de recuperare
activa, pentru doban-
direa abilitatilor de viatd in-
dependenta si, in acelasi timp,
un element important in inte-
grarea sociald a persoanelor
cu dizabilitati. Evenimentele
sportive de acest fel contribuie
la promovarea abilitétilor per-
soanelor cu dizabilitdti si a
conceptului de egalitate de
sanse.

Fundatia Motivation Roma-
nia este o organizatie negu-
vernamentald, nonprofit,
creatd In 1995 pentru a veni
in sprijinul copiilor si adultilor
cu dizabilitdti. Pana 1n pre-
zent, Motivation a redat liber-
tatea de miscare §i speranta
intr-o viatd tTmplinitd pentru
mai mult de 10.000 de per-
soane cu dizabilitdti din Ro-
mania. Mai multe informatii
pe www.motivation.ro. L.A.
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SANATATE

Vineri

Viata sedentara, mai
nociva ca obentatea

Lipsa de activitate fizi-
ca ar putea cauza, in
Europa, de doua ori
mai multe decese decat
obezitatea, sugereaza
un studiu realizat pe
parcursul a 12 ani asu-
praapeste 300.000 de
persoane.

Potrivit unor cercetatori
de la Universitatea Cambrid-
ge, in jur de 676.000 de de-
cese sunt cauzate 1n fiecare
an de lipsa de activitate,
comparativ cu 337.000 de
decese cauzate de greutatea
1n exces.

Ei au ajuns la concluzia ca
cel putin 20 de minute de
mers pe jos in ritm vioi ar
avea beneficii substantiale
pentru toate persoanele, in-
diferent de greutatea pe care
0 au.

Obezitatea si lipsa de ac-
tivitate sunt strans legate. Cu
toate acestea, este cunoscut
faptul ca persoanele slabe au

un risc mai mare de a avea

probleme de sdnidtate daca
sunt inactive, iar persoanele
obeze care fac exercitii au o
sdnditate mai buna decat cele
care nu fac acest lucru.

Cercetatorii au urmarit
334.161 europeni timp de
12 ani. Ei au evaluat nivelul
de activitate fizicd si talia
subiectilor si au Tnregistrat
fiecare deces.

,,Cel mai mare risc [de
moarte timpurie a fost la cei
clasificati inactivi”, a declarat
pentru BBC unul dintre cer-
cetatori, profesorul Ulf Eke-
lund. El a spus cd eliminarea
lipsei de activitate in Europa
ar reduce ratele de mortalitate
cu aproape 7,5%, sau
676.000 de decese, in timp
ce eliminarea obezititii ar re-
duce ratele cu doar 3,6%. Tot

ce ar trebui ficut pentru a
ameliora sanatatea este mer-
sul pe jos. ,,Doudzeci de mi-
nute de activitate fizicd,
echivalentd cu o plimbare in
ritm vioi, ar trebui sd fie po-
sibil sd fie incluse de majori-
tatea oamenilor in drumul lor
spre sau de la locul de muncd,
in pauzele de pranz sau seara,
in loc de a sta in fata televi-
zorului”, a explicat el.

Ridichea neagra (Rapha-
nus sativus niger) este o le-
gumd rdddcinoasd ce
apartine familiei Crucifere
(denumirea vine de la florile
care au patru petale In forma
de cruce). Este mai mare de-
cat ridichea rosie, are o coa-
ja groasd, neagrd, miezul alb,
precum si un gust usor iute.

Consumul acestei legume
de toamn4 este recomandat
1n sezonul rece, pentru sti-
mularea imunitégii.

Contine vitaminele A, B,
C, precum si magneziu, fier,
calciu, iod, sodiu, fosfor, fier,
potasiu, sulf, cupru, seleniu,
zinc, mangan, fibre alimen-
tare, glucide, uleiuri
esentiale, enzime, microele-
mente, flavonoide, uleiuri
volatile sulfurate, proteine,
grisimi.

Ridichea neagri are rol in
drenarea ficatului, cresterea
cantitatii si a fluiditétii bi-
liare, ntdrirea sistemului im-
unitar, prevenirea racelii,
reglarea digestiei, reglarea
tranzitului intestinal §i pre-
venirea constipatiei (datoritd
continutului bogat de fibre).
De asemenea, are proprietati

antimicrobiene precum si

Leacuri din gradina:
ridichea neagra

efect antibacterian asupra
florei digestive.

Artroza poate fi atenuata
printr-o curd cu sirop obtinut
prin macerarea ridichii ne-
gre. Ridichea neagrd ajuta
si la vindecarea unor
afectiuni renale si pulmona-
re, calmarea tusei, reglarea
tensiunii arteriale. Are
proprietdti diuretice, fiind
utild, de asemenea, si in
afectiuni cutanate, alergii,
eczeme, datorita
proprietitilor sale dezinfec-
tante.

Datoritd continutului sdu
bogat in vitamina C si iod,
ridichea neagra vindecd ra-
hitismul §i scorbutul.

Ridichea neagrd este fo-
lositd si In industria cosme-
ticd, la prepararea diferitelor
creme.

Poate fi consumati cruda
(curdtatd de coajd si datd pe
riazitoare, ca atare sau in
componenta unor salate),
sub formad de suc, sirop (in
amestec cu miere de albine,
formad sub care constituie un
remediu eficient impotriva
ricelilor, tusei, raguselii),
drept condiment, la prepa-
rarea unor sosuri etc.

JELTSCHES

Ilustrétie Sl
benzi desenate
din Germania

26 ianuarie 2015 - 28 februarie 2015

Program: Luni - Vineri 11:00 - 16:00
Centrul Cultural German Brasov,

Str. Lunga 31
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Aloe Vera, beneficii.
Vindeca arsurile, mentine tineretea pielii

Aloe Vera face parte din fa-
milia liliaceelor, aldturi de ceapa,
usturoi sau lalea. Numele plantei
vine din cuvantul arab ,,aloeh”
si inseamnad ,,seva cristalind si
amard”.

Varietatea cea mai bogati din
punct de vedere nutritiv este
Aloe Barbadensis Miller. Gelul
din interiorul frunzei reprezinta
unul dintre cele mai complete
suplimente nutritive, continand
peste 200 de compusi activi. In-
trodus Tn meniul nostru zilnic,
acest gel de Aloe Vera face mi-
nuni, pastrandu-ne corpul curat
in interior si totodatd intérindu-
L. Gelul de Aloe, folosit atat pen-
tru uz extern, ct si pentru uz
intern, accelereazi vindecarea
ranilor, crescand viteza de rege-

nerare celulard de sase-opt ori.

Aloe Vera normalizeaza me-
tabolismul, detoxifica organis-
mul, inclusiv vilozitdtile
intestinale, are efect antiseptic.
Aloe Vera este foarte eficientd
in cazul arsurilor si ranilor, hra-
neste, tonifica si hidrateaza pie-
lea, mentindndu-i aspectul
tineresc.

De mii de ani, Aloe Vera este
consideratd planta medicinald
magicd, fiind cunoscuti si folo-
sitd de toate marile civilizaii ale
antichitatii. Vechii egipteni ve-
nerau Tntr-atét planta, incat o pu-
neau printre darurile funerare
inmormantate impreuna cu fa-
raonii.

Azi Aloe Vera Barbadensis
se cultivd pe sute de mii de hec-

tare in sudul Statelor Unite, Me-
xic si America Centrald, Tn can-
titéti suficiente pentru a fi folositd
de toti cei pentru care sdndtatea
este pe primul loc. Planta cregte
pandla 1,2 m inaltime, iar frun-
zele sale cdrnoase pot ajunge
pand la 1,5 kg fiecare.

Christopher Columb a spus:
,Sunt patru plante indispensabile
pentru viaga omului: griul, stru-
gurii, mdslinele §i planta de Aloe.
Prima hrineste, a doua bucurd
inima omului, a treia aduce ar-
monie, a patra te face sandtos”.

intr—adevér, Aloe Vera este
una dintre cele mai eficace so-
Iutii pentru sénatatea noastrd, pe
care natura ne-o pune la dispo-
zitie cu generozitate. Restul de-
pinde de noi.

Legatura dintre virusul
herpesului si boala Alzheimer

Persoanele purtitoare ale
virusului herpesului ar putea
prezenta un risc crescut de a
dezvolta boala Alzheimer. La
aceasta concluzie au ajuns cer-
cetdtorii suedezi de la Univer-
sitatea din Umea.

Aceastd legdturd fusese su-
gerata de studii anterioare care
ardtau cd, din cauza sistemului
imunitar scdzut la varstnici, o
reactivare a virusului Herpes

Simplex ar provoca Inaintarea
lui spre creier, unde ar juca un
rol Tn aparitia bolii Alzheimer.
Echipa suedezi a aprofundat
studiul acestei legaturi.

Pe baza unor date stranse
in cadrul unei ample cercetéri
consacrate Tmbdtranirii si
dementei — au fost observate
3.500 de persoane timp de cir-
ca zece ani—, s-a demonstrat
cd reactivarea unei infectii

duce la un risc de doud ori mai
mare de aparitie a bolii Al-
zheimer.

Acest lucru inseamna cé, Tn
anumite Tmprejurdri, virusul
herpesului ar contribui la dez-
voltarea maladiei Alzheimer.
Puterea virusului poate fi re-
dusd totusi prin administrarea
de medicamente antivirale
incd de la aparitia primelor
simptome.
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,Olimpicele”
atacé Iiderul

Fetele de la Olimpia CSU
Brasov joaca in etapa a
21-aaligii Nationale de
baschet feminin, in de-
plasare, cu liderul cam-
pionatului, formatia
Sepsi SIC Sfantu Gheor-
ghe. Partida va avea loc
mainedelaora18.001la
Sfantu Gheorghe.

Echipa de baschet feminin
Olimpia CSU Brasov se afld
in fata unui meci extrem de
greu, 1n deplasare, impotriva
liderului Sepsi SIC Sfantu
Gheorghe. ,,Olimpicele” vin
dupd un inceput de an
senzational 1n care au castigat
toate cele patru partide dis-
putate si au o medie de peste
90 de puncte marcate pe
meci.

Fetele antrenate de Dan
Calancea si Nenad Marinko-

vic vor avea de Infruntat cea
mai buna echipd din Liga
Nationald, Sepsi SIC Sfantu
Gheorghe Inaintea jocului di-
rect formatia din Sfantu Ghe-
orghe ocupd prima pozitie
ntr-un clasament al punctelor
marcate cu o medie de 86 de
puncte pe meci in primele 19
jocuri disputate, in timp ce
wolimpicele” sunt pe locul trei
cu 79,6 puncte pe meci. La
recuperdri, fetele de la Sfantu
sunt pe prima pozitie cu o
medie de 43,3 recuperiri pe
meci in timp ce brasovencele
sunt pe locul trei cu o medie
de 40,1 recuperdri pe meci.
,»Olimpicele” sunt primele
la cosuri de trei puncte mar-
cate cu o medie de 6,8 1n timp
ce adversarele de sambatd
ocupd locul patru in aceastd
statisiticda, avand o medie de
5,8 cosuri de trei puncte mar-

cate pe meci. Jones si com-
pania sunt pe primul loc si la
aruncdri libere, brasovencele
transformand 80,2% din
aruncdrile libere executate.
Urmitoarea formatie fn
aceasta statistica este Sepsi
SIC Sfantu Gheorghe cu un
procent de reusitd de 75,2%.
Daca ar fi sd ne luam dupa
statistici, partida de maine se
anuntd una extrem de echili-
bratd i interesantd.

»Mergem sa jucam”. Tehni-
cianul formatiei brasovene,
Dan Calancea, este constient
de faptul ci echipa sa va avea
un meci foarte dificil la Sfantu
Gheorghe.

,,Ne asteaptd un meci foar-
te greu la Sfantu Gheorghe.
Chiar dacd formatia din Sfén-
tu ne-a tnvins in tur, aici la
Brasov, noi vom merge sd fa-
cem un joc cdt mai bun pe te-

renul liderului campionatului.
Formatia din Sfantu Gheor-
ghe este neinvinsd in ultimele
11 meciuri si va fi foarte greu
sd castigdm acolo. Va fi o at-
mosferd extrordinard, sala va
fiplind si spectatorii de acolo
isi vor incuraja echipa foarte
frumos. In meciurile acestea
tari pe care le mai avem de
disputat pand la finalul sezo-
nului vom vedea exact unde
ne afldm si care este valoarea
noastrd cu adevdrat. Dacd dai
90 de puncte intr-un meci din
liga feminind de baschet este
foarte greu sd pierzi, insd ne
va fi foarte greu sda marcam
90 de puncte la Sfantu Ghe-
orghe. Eu sunt de pdrere cd
atacul iti cdstigd un meci, dar
cu apdrarea poti cdstiga un
campionat’, a spus tehnicianul
formatiei Olimpia CSU
Brasov, Dan Calancea.

Ultimele

Echipa de hochei Corona
Wolves Bragov va disputa
sambiitd si duminicd ultimele
doud jocuri din sezonul regulat
al Ligii Mol. Méine de la ora
18.00, ,lupii” intalnesc
formatia maghiard Ferencva-
ros Budapesta, iar duminica
dela ora 19.40 vor primi vizita

meciuri din sezonul requlat

slovacilor de la Nove Zamky.
Partidele sunt extrem de im-
portante pentru configuratia
finald a clasamentului si pentru
stabilirea meciurilor din sfer-
turile de finald ale competitiei.
,»Nu a fost o perioadd foarte
bund pentru noi. Sportivii nu
au fost la capacitate maximd,

au avut probleme de sdnditate
si lucrul dsta s-a vizut Tn re-
zultatele echipei. Sperdm sd in-
cheiem sezonul regulat cu doud
victorii ca sd avem un moral
bun inainte de jocurile din
play-off. Sper ca doctorul sd
Jacd minuni §i sd-i recupereze
pe bdieti. Sunt fericit cd a re-

venit la antrenamente si Pisa-
renko si astfel vom avea mai
multd fortd in jurul portii si pe
faza ofensivd cat mai ales pe
cea defensiva’”, a declarat teh-
nicianul ,,lupllor Jerry Ander-
sson. Corona Wolves Brasov
este pe locul patru al clasa-
mentului.

P

Pagind realizatd de
Marian Botezatu
si Razvan Tlr'ea

Probleme medicale in lotul Coronei!

Vicecampioana Roméaniei la handbal feminin, ASC Corona
2010 Bragov, va intalni duminica, 1 februarie 2015, pe teren
propriu, ,lanterna” primei ligi, SC Muresul Targu Mures. Fara
victorie in cele 16 etape scurse pana in prezent, muresencele
nu pot ridica probleme formatiei noastre, iar principalul Bog-
dan Burcea, se gandeste sa dea credit si jucatoarelor care
au prins putine minute in teren, pina in acest moment. ,, Tratam
acest joc cu maxima seriozitate, dar la final ne dorim ca di-
ferenta de pe tabela sa fie una confortabild. Problemele nu
vin din partea echipei din Mures, ci din tabara noastra. Cami
Hotea acuza dureri stomacale si nu s-a putut pregati la in-
tensitate maxima. Mult mai grava este situafia Laurei Chiper,
care a fost diagnosticata cu pneumonie. Adriana Tacalie
inca nu este refacuta si va rata atat jocul tur din optimile
Cupei EHF, de la Astrakhan, cat si meciul din campionat,
de la Baia Mare! Sunt probleme de lot, peste care sper sé&
trecem cat mai rapid, deoarece urmeaza o perioada extrem
de solicitanta pentru echipa noastra.”a declarat principalul
Coronei, Bogdan Burcea.

Serena vs Maria

Jucatoarea americana Serena Williams, numarul 1 WTA,
s-a calificat, ieri, in finala turneului Australian Open, in care
o va intalni pe sportiva rusa Maria Sarapova, locul 2 mondial.
Williams a invins-o in semifinale pe compatrioata sa Madison
Keys, scor 7-6 (5), 6-2, in timp ce Maria Sarapova a dispus
de Ekaterina Makarova in doua seturi, scor 6-3, 6-2. Pentru
Serena Williams finala de maine va fi a 23-a la un turneu
de Grand Slam si a sasea la Melbourne. Americanca a cas-
tigat editiile din 2003, 2005, 2007, 2009 si 2010. Williams
si Sarapova au mai fost adversare de 18 ori, iar jucatoarea
americana a castigat 16 din aceste confruntari. Sarapova
s-a impus in fata lui Williams doar de doua ori, in 2004. Se-
rena Williams are sansa de a castiga al 19-lea titlu de Grand
Slam. Datorita victoriei din semifinala cu Madison Keys, Se-
rena Williams si-a asigurat mentinerea pe primul loc in cla-
samentul mondial, indiferent de rezultatul din finala.

Tecau, eliminatin semifinale

Perechea Horia Tecau/Jean-Julien Rojer a pierdut in semi-
finalele probei de dublu masculin de la Australian Open in
fata italienilor Fabio Fognini si Simone Bolelli, scor 4-6, 6-
3, 3-6. Cuplul romano-olandez era al saselea favorit al tur-
neului, iar pentru disputarea penultimului act al competitiei
vor primi un cec in valoare de 142.500 de dolari australieni
si 720 de puncte ATP. Finala de la Australian Open se va
da intre perechea Bolelli/Fognini si Pierre-Hugues Herbert/Ni-
colas Mahut.

S-au stabilit semifinalele (M de handbal

Echipele de handbal masculin ale Qatarului, Poloniei, Frantei
si Spaniei s-au calificat in semifinalele Campionatului Mondial
din Qatar, in urma meciurilor din sferturile de finala ale com-
petitiei. lata rezultatele inregistrate in sferturile de finala ale
Campionatului Mondial din Qatar: Croatia - Polonia 22-24,
Qatar - Germania 26-24, Slovenia - Franta 23-32 si, intr-o
reeditare a finalei CM din 2013, Danemarca - Spania 24-
25. Astfel, in semifinalele competitiei s-au calificat formatiile
Qatarului, Poloniei, Frantei si Spaniei. Partidele din semifinale
se vor disputa astazi, dupa programul Spania - Franta si
Qatar - Polonia, iar finalele pentru medalii, sunt programate
duminica. Spania este campioana mondiala entitre.
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10sca” de Puccini

la Opera Bra

Maine, 31 ianuarie 2015,
laora 18.30, vaavea loc,
in sala Operei Brasov,
prima reprezentatie din
acest an a spectacolului
cu opera Tosca, de Gia-
como Puccini.

Libretul operei a fost creat
de Luigi Illica si Giuseppe
Giacosa, dupd drama La Tos-
ca de Victor Sardou. Piesa de
teatru a fost montatd la Paris
in anul 1887 §i a fost vizio-
natd de Giacomo Puccini in
acelasi an la Milano. Rolul ti-
tular a fost interpretat de ce-
lebra actriga Sarah Bernhardt.
Impresionat de subiectul dra-
matic, Puccini compune opera
Tosca in anul 1899, dupd o
colaborare furtunoasd cu cei
doi libretisti §i cu editorul Giu-
lio Ricordi. Premiera operei a
avut loc pe 14 ianuarie 1900,
la , Teatro Costanzi” din

Roma. In rolul ti-
tular a evoluat so-
prana Hariclea
Darclée, pentru
care compozitorul
a compus in mod
special, la rugd-
mintea artistei,
aria Vissi d arte...
devenitd astdzi
una dintre cele
mai indrdgite arii
de operd. Recenta
montare pe scena
Operei Brasov a
operei Tosca a
fost realizatd de

Ty

e

regizorul italian
Matteo Mazzoni, impreund cu
scenografa Rodica Garstea.
in spectacolul din 31 ianua-
rie, vor evolua Valentina Mar-
girag, Cosmin Marcovici,
Valentin Marele, Marian Res-
te, Cristian Fieraru, Nicolae
Zaharia, Claudiu Bugnar, Paul

Tomescu, Mariana Lazar, Ni-
coleta Sasu, alaturi de corul
si orchestra Operei. Condu-
cerea muzicald va apartine
maestrului Cristian Oroganu.
Alaturi de ei, micii artisti din
Corul de Copii UNISON,
condus de dirijorul George

Dumitrascu. Pret bilete:
30 lei; 20 lei.

Biletele se vand la sediul
Operei, str. Bisericii Romane
nr. 51, tel. 0268.419.380.

Program: Luni — Vineri:
10-17 si cu o ord 1nainte de
inceperea spectacolelor.

Recital muzical la Sala Patria

Astazi, 30 ianuarie 2015,
de laora 17.00, la Sala Mica
— Patria, Opera Bragov inau-
gureaza un nou ciclu de reci-
taluri.

Acestea se vor desfdsura de
doua ori pe lund, venind astfel
in TntAmpinarea cerintelor pu-
blicului meloman.

Primul recital din aceasta
serie o va avea ca protagonista

pe soprana loana Margirit,
alaturi de actrita Nora Vlad
si pianista Simona Patriche.
Pretul unui bilet la acest eve-
niment este de 7 lei.
Biletele se vand la sediul
Operei, str. Bisericii Roméne
nr. 51, tel. 0268/419380.
Program: Luni — Vineri:
10—17 si cu o ord Tnainte de
Inceperea spectacolelor.

Bancuri

© Inainte, aveam o viatd foarte
activa: jucam tenis, fotbal, biliard,
sah. Participam la raliuri. Dar totul
s-a terminat cand mi s-a stricat cal-
culatorul...

© Ajunge ardeleanul in gara si in-
treaba la informatii:

— 0 plecat trinu' de Cluj?

in acest weekend

— De 3 minute.

— No, n-am intarziat mult!

© Din greselile tineretii nu invefi,
cuele tensori!

© Un doctor alb intr-o misiune
umanitara intr-un sat din Africa. 1l
intreabd un negru:

— Am auzit de Viagra. Ce-i aia?

— Este o pastila care te ajutd sa faci
dragoste de 3 ori pe zi.

— Aha, zice negrul, deci e un calmant...

Cinema

Cityplex Brasov
Str. Bazaltuluinr. 2,
inincinta Eliana Mall

(AG), Animatie, Familie, 90 min.
Vineri, Sdmbata, Duminica: 13:30

DE NEINVINS
(UNBROKEN)
Regie: Angelina Jolie

PROMISIUNEA

(THE WATER DIVINER)

Regie: Russell Crowe

(N-15), Dramd, Razboi, 111 min.
Vineri, Sdmbata, Duminica: 16:30

THE IMITATION GAME: JOCUL CODURILOR
-PREMIERA-

(THE IMITATION GAME)

Regie: Morten Tyldum

(AP-12), Biografic, Drama, Razboi, Thriller, 114
min.

Vineri: 19:00

Sambatd, Duminica: 11:45, 19:00
NUNTASI DE INCHIRIAT -PREMIERA-
(THE WEDDING RINGER)

Regie: Jeremy Garelick

(AP-12), Comedie, 101 min.

Vineri, Sambatd, Duminica: 21:00

JOC PERICULOS -PREMIFRA-

(WILD CARD)

Regie: Simon West

(N-15), Crimd, Dramd, Thriller, 92 min.
Vineri: 20:30, 22:15

Sambadtd, Duminicd: 20:30

PENE GALBENE -3D- -PREMIERA- DUBLAT
(YELLOWBIRD)

Regie: Christian De Vita

(AP-12), Actiune, Biografic, Drama, Istoric,
Razboi, Sport, 137 min.

Vineri, Sdmbata, Duminica: 18:00

CEI 6 SUPER EROI -3D- DUBLAT

(BIG HERO 6)

Regie: Don Hall, Chris Williams

(AG), Actiune, Animatie, Aventuri, Comedie, 102 min.

Vineri: 13:15

Sambadtd, Duminica: 11:30, 13:00
LUNETISTUL AMERICAN
(AMERICAN SNIPER)

Regie: Clint Eastwood

(N-15), Actiune, Biografic, Razboi, 132 min.
Vineri, Sambadtd, Duminica: 21:30
MAMI (MOMMY)

Regie: Xavier Dolan

(N-15), Dramd, 140 min.

Vineri: 15:30

MORTDECAI

Regie: David Koepp

(AP-12), Dramd, Crimd, 106 min.
Vineri, Sambatd, Duminica: 18:15

BIRDMAN — OMUL PASARE

SAU VIRTUTEA NESPERATA A IGNORANTEI
Regie: Alejandro Gonzalez Ifdrritu

(AP-12), Comedie, 119 min.

Sambata, Duminica: 15:45

TAKEN 3: TEROARE iN L.A.

(TAKEN 3)

Regie: Olivier Megaton

(N-15), Actiune, Crima, Thriller, 109 min.
Vineri, Sambatd, Duminica: 14:00
HOBBITUL:

BATALIA CELOR CINCI OSTIRI -3D-

(THE HOBBIT: THE BATTLE OF THE FIVE ARMIES)
Regie: Peter Jackson

(AP-12), Aventuri, Fantastic, 144 min.

Vineri: 15:15

Sambatd, Duminica: 15:15, 22:15

PINGUINII DIN MADAGASCAR -3D- DUBLAT
(PENGUINS OF MADAGASCAR)

Regie: Simon J. Smith, Eric Darnell

(AG), Animatie, Aventuri, Comedie, Familie, 92 min.
Sambata, Duminica: 11:00

Horoscopul zilei

Berbec. Ai grijd cu limbajul astdzi! Orice jignire te va costa
mai mult dect crezi. Evita orice discutie n contradictoriu,
mai ales daci este vorba de serviciu.

Taur. Astdzi esti mai sensibil/a decit de obicei, de aceea ar
trebui sd te aduni. Dacd nu reusesti, incearcd sd nu te implici
in proiecte importante si evitd sd semnezi orice act.

Gemeni. Ai grija cu cine stai de vorbd astazi, e valabil atét
in viata ta sociald, cat i n viata intima. Nu spune mai mult
decit trebuie si pastreazd unele secrete doar pentru tine.

Rac. Nu lua decizii impulsive astazi, si verificd Tnainte de a
face orice miscare. E posibil ca unele persoane din jur sa
iti pund piedici discrete in viata sentimentala.

Leu. Esti foarte atent/a astazi si ai toate sansele s prinzi din
zbor o oportunitate grozavi. Este posibil sé ai o noud oferta

[SEERYN

de munca sd iti facd cu ochiul, insd nu te gandi doar la bani!
Fecioara. Incearci astazi sa iti faci mai multi prieteni, in
ultima perioadd ai tot fost singur/d. Dacd nu ai pe cineva ai
toate sansele sd 1ti faci dacd iesi mai des in oras.

Balanta. incearci si nu te lasi influentat/4 de amintiri, ai
multe de facut la locul de munca astédzi. Scapa de orice sen-
timent de regret inainte de a intra in depresie.

Scorpion. Pune mai multd pasiune 1n relatia ta, tn ultima pe-
rioada ti-ai cam ignorat partenerul de viatd. De abia astdzi
iti vei da seama de acest lucru.

Sagetator. Poti face orice schimbare astizi, ai nevoie de o
noutate 1n viata ta mai repede decat crezi. Chiar daci e
vorba de schimbarea locului de munci sau a iubitei/iubitului.

Capricorn. E posibil ca astizi s te indragostesti, iar sentimentul
te ia prin surprindere. Incearcd sd te concentrezi la serviciu,
cd mai spre seard sd analizezi bine ce simti cu adevdrat.

Varsator. Astdzi va fi o zi plind din toate punctele de vedere,
asa cd ai nevoie de un plan de la care sd nu te abati. Daca
iti cauti un loc de munci, ai toate sansele sd reugesti.

Pesti. Este ziua perfectd pentru a-ti face o schimbare de
look, ai nevoie sa te reinventezi. Te vei simti de minune
dupai aceea si vei fi plin/a de incredere in tine!
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Completati cu cifre de la 11a 9. Cifrele sa nu se repete nici pe verticala,
nici pe orizontald si nici in careurile mici de 3x3
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ZIARELE BRASOVULUI DE ALTADATA

DAC665 T — un autocamion

3 X r

Expusla,EREN 79", unde
a produs o impresie sen-
zationala si de neuitat in
randurile specialistilor,
medaliat cu aur in sep-
tembrie 1979 la Targulin-
ternational de la Plovdiv
- Bulgaria, autocamionul
~DAC 665 T”, cu sarcina
utila de 5 tone, se impu-
nea ca ,unul dintre cele
mai'reusite produse reali-
zate de constructorii bra-
soveni”,

Autocamionul era dotat cu
un fortos motor Diesel in pa-
tru timpi, cu sase cilindri in
linie, care dezvolta la 2.200

rotatii pe minut o putere de
158 kW (215 CP) si un cuplu
maxim de 74,7 mdaN
(76 kgm) la 1.400 rotatii pe
minut. In acest fel, uriesescul
autocamion putea remorca,
trage dupi el, Tn functie de
starea drumului — amenajat
sau neamenajat, fard proble-
me si batdi de cap ori de vo-
lan, remorci cu sarcini
cuprinse intre 5.000 kg si
10.000 kg, ceea ce era de-a
dreptul mirobolant.

Spre deosebire de alte au-
tovehicule, ,,DAC 665 T” pu-
tea ataca victorios ,,rampe de
Tnaintare” de maximum 30 de
grade si rampe laterale de

cu performante de ,,a

u rll

20 de grade. Pentru a putea
face fatd acestor solicitiri co-
losale, totusi, modernul auto-
vehicul bragovean era echipat
cu nigte anvelope ce puteau fi
umflate pur si simplu si genial
din mers, putand stribate 1n
acest fel vaduri adanci, ca-
nioane, ce mai, de 1,2 metri,
terenuri acoperite cu straturi
de noroi groase de pand la 0,4
metri, trece santuri si trangee
late de 0,7 metri!

In acest scop nobil, ,,DAC
665 T” dispunea de o insta-
latie care permitea modifica-
rea rapidd, de viteza luminii,
ce mai, tot din mers (coman-
dati de sofer), a presiunii n

anvelope de 1a 0,5 atm. 1a 3,5
atm., in functie de starea dru-
mului. Instalatia cu pricina asi-
gura, de asemenea, ,,umflarea
din mers a unuia sau mai mul-
tor pneuri avariate”.
Datoritd acestei aderente
deosebite la sol, ca si faptului
cd dispunea de un folositor,
nu numai la casa omului, tro-

liu, el putandu-se autotracta
sau putea tracta alte vehicule
pand la 10 tf, ramase in pand
sau impotmolite, pur si sim-
plu. Transmisia troliului-mi-
nune se realiza printr-o ,,priza
de putere” si printr-o ,,insta-
latie hidrostaticd”. Noutati
constructive prezenta chiar si
cabina autocamionului de la
poalele TAmpei, care avea o
siluetd mai scundd, mai foto
si telegenicd, aerodinamica,
de Ferrari, protejatd in fatd de
o bara puternicd, parbriz foar-
te lat, Inclinat la 45 de grade,
care asigura o bund si nece-
sard vizibilitate.

Capacitatea sa era mult spo-
ritd: 5 locuri, plus un sofer,
care aveau spatiu si pentru alte
activititi, mai putin ortodoxe.
Viteza maxima pe care o dez-
volta acest gigantesc si uluitor
autocamion era de 85 km pe
ord, cu un consum de com-
bustibil care se ridica, minune,
numai la 33 de litri.

(Drum Nou, ianuarie 1980)

lulian Catdlui

Primul congres al presei din Romania

Dumineca s’a tinut la Bu-
curesti intdiul Congres al pre-
sei din Romania, cu care prilej
s’a inaugurat palatul Sindica-
tului ziaristilor.

La aceastd solemnitate au
asistat d-nii ministri Vintild
Bratianu, Marzescu, Banu,
Sasu, precum §i numeroase
personalititi din lumea poli-
ticd, literara i artistica.

Localul Sindicatului ziaris-
tilor a fost sfintit de I. P. S. Sa
Mitropolitul Primat Miron
Cristea, inconjurat de clerul
metropolitan.

I.P.S. Sa dupi aceea a ros-
tit o frumoasa cuvantare.

D-1 C. Bacalbasa, presedin-
tele Sindicatului ziaristilor, a
multumit celor prezenti, cari
au avut amabilitatea de a ras-

punde invitatilor facute.

D-1 G. G. Marzescu, minis-
trul ocrotirei sociale, a vorbit
1n numele guvernului, evo-
cand neuitata personalitate a
lui Ton Procopiu, valorosul
ziarist, care a fost primul con-
ducitor al Sindicatului i ini-
tiativei céreia se datoreste
Palatul Sindicatului care se
inaugureazi astizi.

In ziua a doua a Congresu-
Iui s’a luat in discutie chestia
libertatei presei.

Dupd lungi si luminoase
discutii, Congresul a votat In
chestia libertatei presei, ur-
matoarea motiune:

Reprezentantii societdtilor
de presd din intreaga tard,
intruniti in primul Congres
la Bucuresti in ziua de 4 De-
cemvrie 1922, ascultdnd ra-
portul d-lui C. Bacalbasa
asupra regimului constitutio-

nal la care trebue sd fie su-
pusd presa, §i in urma discu-
tiilor urmate hotdregte:

1. Principiul desdvarsitei
libertati a presei trebue sd rd-
mdnd negtirbit.

2. Jurisdictia cdreia trebue
deferite toate delictele de pre-
sd, fard exceptie sd fie juriul,
oricare i-ar fi compunerea.

Presa nu trebue sd se sus-
tragd principiului raspunde-
rei, care urmeazd sa ramand
intreagd si reald.

Comitetul Congresului va
pregdt in cel mai scurt timp
un proiect de lege care va des-
volta in amdnungime cele trei
principii de mai sus.

S’au luat apoi 1n discutii
chestii referitoare la technica
profesionald, la criza tiparului
si la raporturile dintre presd
si autoritdti.

(Carpatii, Anul Il, Nr. 82,

Vineri 8 Decemvrie 1922)

Cristina Baciu
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A castigat un concurs
si ajunge la Casa Alba

O elevaaLiceului Teore-
ticInternational de Infor-
matica din Constanta a
fostinvitata la Casa Alba,
in urma castigarii unui
concurs international de
eseuri, ea ocupand pri-
mul loc in Europa.

Potrivit reprezentantilor li-
ceului, Elif Memet, eleva n
clasa a XII-a, a participat la un
concurs de eseuri organizat de
Gulen Institute Youth Plat-
form, din Huston, SUA. Unul
din obiectivele acestui program
este de a-i ajuta pe tineri in a
defini probleme legate de pace
sl armonie sociald, de a le dis-
cuta si gasi solutii din propriile
perspective personale.

De asemenea, participarea
la acest program ajutd elevii
in a-si construi deprinderi so-
ciale, in a-si dezvolta abilita-
tile de cercetare i compunere
si nu 1n ultimul rand de a in-
teractiona si schimba idei in-

tre ei, ca reprezentanti ai unor
culturi diferite.

Eseul realizat de eleva din
Constanta a raspuns la intre-
barea ,,Cum se poate eradica
sdracia globald de citre ceta-
tenii lumii?”, iar solutia dez-
batutd in ansamblu de Elif

Memet propune microfinan-
tari in agriculturd. Ea a par-
ticipat la acest concurs aldturi
de peste 1.000 de elevi din
65 de tari.

Clasandu-se pe locul 13 la
nivel mondial si prima din
Europa, Elif a fost invitata la

Ceremonia de Premiere ce va
avea loc la Washington, 1n
luna aprilie, si va cdlatori aco-
lo in mod gratuit, Tnsotitd de
sora ei. Ea 1si va prezenta
eseul la ceremonia ce va avea
loc la Casa Albi in data de
15 aprilie.

Liviu Varciu se face stirist

El va prezenta in fiecare sdmbata si duminica, de la
ora 20.00, un buletin de stiri la Antena 1. Este vorba
insa de stiri mondene. Liviu Varciu le va aduce teles-
pectatorilor Antena 1 cele mai proaspete stiri din lumea
showbiz-ului autohton. Din 31 ianuarie, el va fi, in fiecare
sambata si duminica, prezentatorul emisiunii ,Star
News”. Timp de 30 de minute, telespectatoriii vor afla
de la el cele mai importante mondenitati ale saptamanii,
scrie Libertatea.

»,De ani de zile sunt in vizorul pararazzilor si al presei
mondene, dar acum a venit rAndul meu sa fiu cu ochii
pe tot ce se intdmpla in lumea mondena. Cine cu cine,
de ce, cum, unde, cadnd, in ce fel, vom raspunde la
toate aceste intrebari”, a declarat Varciu.

Trendul lumbersexualului

nu e pe placul lui Catalin Botezatu

Promovat in cateva campanii internationale, lumber-
sexualul, o tipologie de barbat cu barba lunga si stu-
foasa si corpul acoperit de tatuaje nu a intrunit
acceptarea unanima din partea creatorilor de moda.
Designerul Catalin Botezatu este unul dintre cei care
refuza sa vada in acest stil ,sauvage” un model de
urmat.

,Unii spun ca barba bogatda emana mai multa mascu-
linitate. Cred ca masculinitate emana si un tip cu barba
tunsa scurt si ingrijit. Imi imaginez ca o barbd lunga
miroase mereu a tutun, a mancare... Nu imi inspira igie-
nd. Cui ii place si cui ii sta bine sa o poarte! Dar eu nu
0 promovez, ca trend”, a punctat Catalin Botezatu
Prin urmare, Bote I-a sfatuit pe Dragos Florin Vasile,
unul dintre concurentii show-ului ,Supermodels”, sa re-
nunte la barba lunga. In prezent, creatorul de moda se
afla pe ultima suta de metri in pregatirile pentru show-ul
~Supermodels by Catalin Botezatu”, care va incepe sam-
bata, 7 februarie, de la ora 21.30, la Kanal D.

Orasul unde oamenii nu au usi la casa

Nicio casd din oragul Shani
Shingnapur din India nu are
usd. Aici sunt peste 300 de
locuinte, institutii edu-
cationale, bédnci.

Atunci cand se mer-
ge in vizitd, nu trebuie
sd bati la usd, ci doar
sd strigi din prag.

Localnicii cred in
Shani, Regele planetei
Saturn, care le-a spus
oamenilor cd nu au
nevoie de usi cd 1i va
proteja mereu la nevoie. Mon-
tarea unei usi este consideratd
o blasfemie.

Unii localnici mai pun
uneori 1n locul usii perdele
sau alte obiecte, Tnsa numai

pe timpul noptii pentru a tine
la distantd animalele salbatice
din zond.

Fara usi si averi mari, lo-
calnicii nu sunt pradati de
hoti, cdci nu sunt in zond.

Asta nu inseamnd
cd nu s-au confrun-
tat niciodati cu ase-
menea probleme
sau cd nu sunt ca-
zuri izolate.

Orasul are aproa-
pe 5.000 de rezi-
denti care nu se
furd Intre ei. Micile

1 averi pe care le au,
acolo unde ele exista, nu sunt
tinute sub lacdt. Turismul este
principala lor sursd de venit.

De cat timp ai nevoie
pentru a trece peste un divort

Oamenilor le sunt necesare
11 sdptdmani pentru a trece
peste o despartire si 18 luni
pentru a depdsi episodul unui
divort, potrivit unui studiu rea-
lizat de cercetdtorii americani.

Gary Lewandowski si Ni-
cole Bizzoco de la Monmouth
University, New Jersey, au che-
stionat 155 de persoane care
au trecut printr-o despértire Tn
ultimele sase luni. Ei au des-
coperit ca 71% dintre cei che-
stionati au Tnceput sd vada
ntr-un timp relativ scurt efec-
tele pozitive ale despdrtirii.

Lewandowski si Bizzoco
au aflat cd persoanele au in-

ceput sd se simtd mai bine cu
sine i sd dezvolte strategii pu-
ternice privind viata lor dupa
cele 11 sdptdmani.

Totodati, acest studiu s-ar
putea aplica 1n cazul persoa-
nelor care au avut relatii de
scurtd durata.

Un alt studiu, care a cerce-
tat refacerea emotionald a cu-
plurilor dupa un divort, a
ardtat ca duratd necesara pen-
tru depésirea acestui episod a
fost mult mai mare.

Site-ul de matrimoniale Fif-
ties.com a descoperit cd sunt
necesare 18 luni pentru a tre-
ce peste un divort, ceea ce re-

prezintd de sase ori mai mult
fatd de timpul estimat de Le-
wandowski si Bizzoco.

Acest lucru poate fi urmare
a faptului cd mariajul este con-
siderat un angajament mult
mai serios. Astfel, unul din
sase utilizatori chestionati Tn
cadrul acestui studiu a afirmat
cd i-a fost dificil sa se descur-
ce cu esecul unei césnicii. De
asemenea, 43% dintre per-
soanele chestionate au preci-
zat cd au simtit un sentiment
de eliberare in momentul in
care au divortat, iar 31% au
spus cd au trdit un sentiment
de tristete.
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28 - 29 lanuarie 2015 - Slalom uriag
30 - 31 lanuarie 2015 - Slalom
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