SFATURI PRACTICE PENTRU ECONOMISIREA
CONSUMULUI DE ENERGIE iN LOCUINTE

Solutii inteligente pentru reducerea consumului de
energie cu panala 10 - 20 %

4, Prize inteligente: Poti programa orele de functionare si oprirea
automata a aparaturii.

lluminat LED: Tnlocuiti becurile clasice cu LED-uri pentru un
consum mai mic. Investitia poate fi mai mare la inceput, dar in timp
economia va fi semnificativa.

Electrocasnice clasa A/superior: Utilizati electrocasnice si
aparatura electronica eficiente energetic.
@ Evitarea standby-ului: Opriti complet televizoarele, calculatoarele si alte
echipamente, nu le lasati in modul standby. Scoateti aparatele din priza pentru ca ele
consuma energie siin repaus.

4 Utilizarea senzorilor de miscare: Instalati senzori de miscare
pentru iluminatul din holuri, bai sau alte zone de tranzit. Astfel,
iluminatul nu va functiona atunci cand nu este nevoie.
ul Contor inteligent: Solicitati operatorului de distributie local
instalarea unui contor inteligent pentru a monitoriza consumul in
timp real.
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Masuri eficiente pentru incalzire si racire

»” Termostat programabil: Optimizeaza incalzirea/racirea, permitand
setarea unei temperaturi mai scazute cand nu sunteti acasa. Astfel, daca
pleci de acasa pentru mai mult de 24 de ore, este recomandata reducerea
temperaturii ambientale la 16°C. Daca perioada Tn care esti plecat
depaseste 2 zile, poti reduce temperatura pana la 8°C.

2 Temperatura optima in locuinta: Temperaturi de 20 - 21°C ziua si de
18 - 19°C noaptea sunt suficiente pentru a asigura confortul casei tale. Tn
caz ca folosesti aer conditionat vara, seteaza-l la aproximativ 25°C. larna,
fiecare grad in minus la termostat poate reduce consumul cu pana la 5 %.
¥, Centrala termica eficienta: Nu uita de reviziile periodice obligatorii
(obligatorii la 2 ani, recomandabil anual) pentru a reduce consumul de
gaze, a prelungi durata de viatd a centralei si cresterea sigurantei.

¥, Calorifere eficiente: Eliminati aerul din calorifere pentru a functiona la
eficienta maxima si nu acoperiti cu perdele sau mobila.

Intretinerea aparatului de aer conditionat (AC): Curitati sau
inlocuiti periodic filtrele AC pentru a creste eficienta aparatului, scaderea
consumului de energie si reducerea riscului de imbolnaviri cauzate de
bacterii si alergeni care se acumuleaza in filtre.

& lzolatie termica: Tnlocuirea ferestrelor vechi cu geamuri termopan cu
trei foi de sticla (tripan) poate reduce pierderile de caldura cu pana la
70 %. Totodata, izolati peretii exterior, podul si subsolul.

41 Draperii groase: Utilizarea acestora poate adauga un strat
suplimentar de izolatie, impiedicand aerul rece sa patrunda.

Alege furnizorul potrivit de energie si gaze:

\‘ﬂmparé periodic ofertele de energie electricd si gaz pentru a te asigura

ca alegi solutia potrivita pentru nevoile casei tale

www.anre.ro/Comparator energie electricd/
Comparator gaze naturale




